
ADRESSE
   
 

FORMATION 2009-2010 • Mastère Spécialisé Marketing & Management, ESSEC Cergy-Pontoise (95).
Chaire ESSEC Santé.

2008-2009 • Diplôme d'État de Docteur en Pharmacie (5e année), René Descartes (Paris V). 
Spécialisation en pharmacotechnie et dermopharmacie -
Master 1 Santé "Physiologie, Pharmacologie, Toxicologie" avec mention AB.

2007-2008 • Diplôme d'État de Docteur en Pharmacie (4e année) avec mention B (2e de la promotion industrie).
Università degli studi di Firenze (Italie).

2004-2007 • Diplômes d'État de Docteur en Pharmacie (1er cycle) avec mention AB, 
René Descartes (Paris V).

2003-2004 • Baccalauréat scientifique Européen avec mention B, école Européenne de Bruxelles Uccle I. 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE
2009 • Hôpital Beaujon (Paris).

(3 mois) Externe en pharmacie.
- Formulation, développement marketing et élaboration du coût d’une poche nutritive parentérale.

2009 • Hôpital Beaujon (Paris).
(9 mois) Externe en pharmacie.

- Dispensation et contrôle des médicaments dans les services.
- Conseil d’utilisation des médicaments aux patients.

2007 • Laboratoire de Galénique de la Faculté de Pharmacie Paris Descartes.
(3 mois) Assistante de projet en recherche.

- Formulation d’un gel liftant pour le haut du visage : recherche de produits et manipulation.
- Mémoire de recherche

2006 • Pharmacie de Sèvres (Paris).
(2 mois) Stage en officine.

- Préparations magistrales, dispensation d’ordonnances, gestion des stocks - Conseils en parapharmacie -
Relation client.

2006 • Pharmacie de Mexico (Paris).
(2 mois) Stage d'initiation en officine.

- Préparations magistrales, dispensation d’ordonnances, gestion des stocks - Conseils en parapharmacie -
Relation client.

LANGUES • Italien Bilingue.
• Anglais Courant, pratique professionnelle, TOEFL au 14 février 2009 : 100/120.
• Espagnol Intermédiaire.

INFORMATIQUE • Maîtrise du système d’exploitation Windows XP et du pack Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel).

CENTRES D’INTéRêT • Séjours à l’étranger : Thaïlande et Asie du Sud Est (4 ans, 1992 – 1996), Egypte et Proche Orient : Israël,
Jordanie (2 mois, 2003), Europe de l’est (1 mois, 2003), Russie (3 mois 2006).

• Activités associatives : participation au « 4L Trophy », édition 2007 : rallye à but humanitaire en Renault 4L
dans le désert marocain. Ceci m’a permis de présenter un projet (recherche de financements), de travailler
en groupe et d’utiliser mon sens de l’esprit d’équipe.

Souhaits/objectifs • Intégrer le département marketing pharmaceutique (laboratoire ou cabinet de conseil) à l'international.
• Disponible juin 2010.

ASTRID DESCOUTURES
Née le 27 février 1986

 

chaire économie et gestion de la santé 


